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Liebe Eltern

Sie haben lhr Kind zur Erstkommunion angemeldet. Nun beginnt eine
intensive Zeit der Vorbereitung auf das Fest der ersten Heiligen
Kommunion.

Mit der Taufe haben Sie, als Eltern, und auch die Paten gemeinsam mit
lhrem Kind einen Glaubensweg begonnen. Im Erstkommunionalter kann
ihr Kind schon eigene Schritte gehen und lernt unseren Glauben und das
Leben aus dem Glauben besser kennen und verstehen.

Ihre Begleitung ist dabei sehr wichtig. Ihr Kind kann seinen Weg
vertrauensvoll gehen, wenn es merkt: auch Mama und Papa ist der
Glaube an Gott in der Gemeinschaft der Kirche ein Herzensanliegen.
Machen Sie sich mit lhrem Kind auf den Weg, Gott, den Glauben und die
Kirche (wieder) zu entdecken. Vielleicht konnen Sie an eigene
Erfahrungen der Kindheit anknipfen, vielleicht ist vieles neu, vielleicht
haben Sie Fragen und Zweifel im Glauben, vielleicht fihlen Sie sich in der
Kirche zu Hause - auf jeden Fall wunschen wir Innen gemeinsam mit
lhrem Kind die Erfahrung, dass Gott sich entdecken lasst und der Glaube
das Leben bereichert.

Damit der Weg der Vorbereitung lhres Kindes verstandlicher wird, haben
wir dieses Heft zusammengestellt.

Wir wiinschen Ihnen und lhrem Kind Gottes Segen und einen guten Weg
bis zur Erstkommunion.

Aimedte [orarIsda &ﬁ,u_._;;,bb
Ihre Gemeindeassistentin Gemeindereferentin




Unser Konzept fur die Erstkommunion

.

Wir machen uns gemeinsam auf den Weg ...

Das Ziel unserer Erstkommunionvorbereitung ist,
dass die Kinder in die Mahlgemeinschaft der Gemeinde aufgenommen
werden. Um dieses Ziel zu erreichen, braucht es Moglichkeiten und
Raum, den Kindern den Glauben nahe zu bringen und die Feier der
Heiligen Messe zu erschliellen.

Unser Erstkommunionkonzept enthalt deshalb verschiedene Bausteine.
Damit Sie wissen, aus welchen ,Bausteinen® sich das
Erstkommunionkonzept zusammensetzt, haben wir diese im Folgenden
zusammengestellt und kurz erklart.

Weggottesdienste und Gruppentreffen

Die Kinder feiern gemeinsam funf ,Weggottesdienste® in
der jeweiligen Kirche sowie funf Gruppentreffen mit ihren
,rischmuttern®. Die Termine fur die Gruppentreffen werden
mit den Tischmuttern abgestimmt. Die Termine fir die Weggottesdienste
entnehmen Sie bitte der nachfolgenden Terminubersicht.

Falls ein Tag fur Sie und Ihr Kind ungunstig ist, konnen Sie einfach in den
Weggottesdienst einer anderen Pfarrei kommen.

Bitte nicht unentschuldigt wegbleiben.

Inhalte der Weggottesdienste
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Wir beginnen eine Entdeckungsreise durch die Liturgie der Heiligen
Messe. Kreuzzeichen, Stille, Kyrie, Gebetshaltungen, Kommunion ...
sollen gelernt, gelbt und vor allem gefeiert werden. Es geht darum zu
verstehen, warum wir bestimmte ,Dinge” im Gottesdienst tun.

> Die Kinder haben die Moglichkeit, den Kirchenraum der Pfarrkirchen
anders als im Sonntagsgottesdienst zu erkunden.

» Die Eltern, Geschwister, GroReltern und Paten feiern die
Weggottesdienste mit und begleiten so die Kinder auf ihrem Weg
zur Erstkommunion. Sie sind in die Vorbereitung mit integriert und
bleiben nicht ,aullen vor®,

Gruppentreffen + Gottesdienste

> Gruppentreffen: Wichtige Jesus-Geschichten  werden den
Kindern spielerisch nahe gebracht.

> Besondere  Gottesdienste  wie Familiengottesdienste,
Krippenfeiern, Gottesdienst an Maria Lichtmess, Sakrament der
Versohnung, Mitfeiern der Karwoche und Osternacht, Proben...
(mindestens zehn Sonntags-Feiertagsgottesdienste).

> Alle Teilnahmen an den Gottesdiensten und Gruppenstunden
werden auf dem Erstkommunion-Pass vermerk.

Was muss lhr Kind zu den Gruppentreffen mitbringen?
o Erstkommunion-Pass




Gebetsecke
In einer eigens fur das Erstkommunionkind 4
gestaltete ,Ecke* wird die Vorbereitung auch zu |
Hause sichtbar. Diese Gebetsecke konnen Sie
wahrend der Vorbereitungszeit um Gebete und
Basteleien bereichern.

- Sonntagsgottesdienste
—} Warum soll man in den Gottesdienst gehen?

» Um den eigenen Glauben zu erleben und ihn besser kennen zu
lernen.

»Um Anteil an der Gemeinschaft zu haben und in sie
hineinzuwachsen, denn  Gottesdienste sind immer ein
Gemeinschaftselement, bei denen die ganze Gemeinde feiert.

» Um die Grundvollziige des christlichen Glaubens kennen zu lernen
und sie einzuuben.

» Um die Zeiten u. Gottesdienste im Kirchenjahr kennen zu lernen

Der Gottesdienst ist ein Ort fur Leib und Seele. Eine Zeit fir Gott und
Mensch, in der dem Mensch die Gelegenheit gegeben wird, inne zu halten
und sein Leben vor Gott zu bringen.

Es wird Familiengottesdienste geben, bei denen die Gestaltung
besonders auf Familien bezogen ist und die Kinder aktiv mitwirken dirfen.
Gerne durfen Sie sich hier mit Ideen und Anregungen einbringen. Wir sind
sehr dankbar dafur.




Was soll man zum Gottesdienst mitbringen?

Gerne darf ihr Kind nach dem Gottesdienst in die Sakristei kommen, um
ein Smiley in den Erstkommunion-Pass zu erhalten. AuRerdem sind die
Gruppen dazu eingeladen ihre jeweiligen Gruppenkerzen wahrend der
Gottesdienste auf den Altar zu stellen.

m Elternabende

Im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung gibt es zwei
organisatorische Elternabende. Bei diesen Elternabenden erhalten Sie
wichtige Informationen rund um die Erstkommunion. Bei den
Elternabenden sollten Sie unbedingt dabei sein.

Gerne bieten wir auch thematische Abende an, falls Sie als Eltern daran
Interesse haben und sich genlgend Teilnehmer/innen finden.

(z.B. zu den Themen: Bibel, Eucharistie, Sakrament der Versohnung, die
eigene Spiritualitat vertiefen, o.a. — gerne auch ein Thema nach lhren
Winschen).




m Sakrament der Versohnung

Das Sakrament der Versohnung (ehemals bekannter als die HI.
Beichte) wird in den jeweiligen Pfarreien gespendet. Um lange
Wartezeiten zu vermeiden, werden die Kinder eingeteilt und spielerisch
unterhalten.

Was viele aus eigener Erfahrung oder aus Erzahlungen alterer
Generationen mit diesem Sakrament in Verbindung bringen, hat heute
einen vollkommen anderen Charakter als noch vor vielen Jahren. Es ist
eine gute Erfahrung zu wissen, dass es Priester gibt, die mir helfen
wollen, meinen eigenen, guten Lebensweg zu finden oder neu zu
beginnen und mir im Namen Jesu Christ Vergebung schenken.

Wozu dient dieses Sakrament?

» |hrem Kind soll Raum und Zeit gegeben werden, sich mit seinem Leben
auseinander zu setzen.

> Als Vorbereitung auf das ,Beichtgesprach® werden die Kinder an einem
Versohnungsnachmittag sensibilisiert, Situationen in den Blick zu
nehmen, in denen sie etwas falsch gemacht haben. Die Kinder lernen
wahrzunehmen, dass unsere Beziehung zu uns selbst, zu dem
Mitmenschen, zur Schopfung und in all dem auch die Beziehung zu Gott
immer wieder gestort wird, wenn wir lieblos und ricksichtslos handeln.
» Es soll lhrem Kind Wege aufzeigen, mit eigenen Fehlern umzugehen, sich
zu versohnen und Vergebung zu erfahren.

» Die_Vorbereitung auf das Sakrament der Versohnung erfolgt im
Religionsunterricht und am Versohnungsnachmittag.

» Das Sakrament der Versohnung erfahren die Kinder in einem
personlichen Beichtgesprach mit einem unserer beiden Priester.
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i‘iwr Erstkommuniongewander
Die Gewander sind vor der Ausgabe an die Erstkommunionkinder
gereinigt und gebugelt.

Zur Anprobe der Erstkommuniongewander bitte die Schuhe mitbringen,
die am Weillen Sonntag getragen werden.

Das weilde Gewand an der Erstkommunion erinnert uns an die Taufe,
durch welche wir mit Christus verbunden wurden. Im Rahmen der
Osternachtsfeier ziehen die Kinder ihr Gewand zum ersten Mal an und
sprechen miteinander die Tauferneuerung.

Gewandabgabe:
Nach der gemeinsamen Dankmesse am i)

Samstag, 9. Mai 2020 um 18:30 Uhr in
Albbruck werden die Gewander wieder
eingesammelt. Sollte ein Gewand beschadigt
worden sein, melden Sie bitte den Schaden.

Unkosten

Die anfallenden Unkosten fiir die Erstkommunionvorbereitung belaufen
sich auf 20,- €.
Die Unkosten stellen sich wie folgt zusammen:

» Reinigung des Gewandes
> Kleine Kerze flr die Gebetsecke
» Gruppenkerze




» Erstkommunionkerze (blanko)
» Materialien fur die Gruppentreffen
» Abschluss der gemeinsamen Vorbereitung

Den Unkostenbeitrag geben Sie bitte in der 1. Gruppenstunde bei Ihrer
, rischmutter® ab.

Sollten Sie Muhe haben den Unkostenbeitrag aufzuwenden, werden
diese von der Pfarrei ubernommen. Hierzu wenden Sie sich
vertrauensvoll an Gemeindereferentin Sabine Gerteis.

% Raume und Schlissel

Da unsere Raumlichkeiten in den Pfarrgemeinden auch von
anderen Gruppierungen genutzt werden, sollten Sie Ihren Bedarf an
Raumlichkeiten z.B. fur die Gruppenstunden, das Basteln, Verzieren der
Kerzen u.a. mit dem entsprechenden Pfarrblro zur Reservierung
absprechen. Die verantwortlichen Mutter erhalten einen Schlissel fur die
jeweiligen Gruppenraume.

1i#= Palmen fiir Palmsonntag

\f.' Da jede Pfarrgemeinde ihre eigene Tradition des Palmenbindens
S m— bzw. Palmenbastelns hat, wird dies selbststandig von den Eltern
der Erstkommunionkinder organisiert.

Bitte sprechen Sie sich als Eltern untereinander ab, und helfen Sie sich
gegenseitig bei Bedarf. Gerne konnen Sie die Palmen im Rahmen eines
gemeinsamen, gemutlichen Nachmittages basteln.

Die Palmen werden dann am Palmsonntag in den Gottesdienst

mitgebracht werden, wo sie gesegnet werden.
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Erstkommunionkerzen

Jedes Kind erhalt an Maria Lichtmess/Darstellung des Herrn am

2. Februar) eine weile (blanko) Kerze, welche gesegnet wird und die Sie
gemeinsam mit lhrem Kind bei einem Treffen mit anderen oder alleine zu
Hause verzieren konnen. Vorlagen erhalten Sie auf Wunsch bei
Gemeindereferentin Sabine Gerteis. Sie konnen sich auch Ideen im
Internet holen. Fur die Wachsplatten, -Buchstaben oder — Zahlen sorgen
Sie bitte selbst.

Selbstverstandlich konnen Sie auch die Taufkerze e

lhres Kindes zur Erstkommunion nehmen. >

iy
oy

Dankmesse

Zum Abschluss der Erstkommunion findet ein gemeinsamer
Dankgottesdienst statt, zu dem die Kinder nochmals die Gewander
anziehen.

Im Dankgottesdienst werden die mitgebrachten Devotionalien (religiose
Andachtsgegenstande wie Gotteslobe, Rosenkranze, Engel, Bilder, usw.)
gesegnet.

Danach werden die Gewander im Pfarrheim Bernhardsheim Albbruck bei
Annette Morawska abgegeben!

Was muss ich zur Dankmesse mitbringen?
e Das Gewand (darf noch einmal angezogen werden)
o Alle Geschenke, welche gesegnet werden sollen
e Erstkommunion-Pass
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Ein gemeinsamer Nachmittag aller Erstkommunionkinder vor der
Dankmesse

Alle Kinder, die einen vollen Erstkommunion-Pass vorweisen konnen,
sind mit inren Eltern zum Abschluss der Erstkommunion vor der
Dankmesse als kleine Belohnung zu einem gemeinsamen Nachmittag
eingeladen.

Wir mochten miteinander spielen, toben und wenn es das Wetter zulasst
wird es maoglich sein am Lagerfeuer Warstchen zu grillen.

Schulbefreiung

Es ist eine schone Tradition, dass die Erstkommunionkinder am Montag
nach ihrem Festtag schulfrei bekommen. (Dies ist mit der Schule
abgesprochen)

Gottesdienste in den drei Pfarreien

Der Vorbereitungsweg fur die Erstkommunion 2020
beginnt mit dem Eroffnungsgottesdienst fur alle

1. Dezember 2019 um 10:00 Uhr in St. Josef Albbruck

Familiengottesdienste und Gottesdienste fir Kinder

Wir sind eine Seelsorgeeinheit und es ware es schon, wenn Sie
die Familiengottesdienste auch in den anderen Pfarreien
mitfeiern wurden. Heutzutage sind fast alle mobil und .-
fahren meist mit dem Auto zur Kirche.
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Die Kinder erhalten in der Schule oder in den Weggottesdiensten
Einladungen zum Familiengottesdienst und gestalten diese mit. Bitte
schauen Sie auch immer in unseren Pfarrbrief.

ikl

; Auf dem Weg zur Weihnacht

Sonntag, 22. Dez. 2019 — Waldweihnacht
16:30 Uhr - Beginn am Waldstadion

Heiliger Abend

Montag, 24. Dez. 2019 - Heilig Abend

16:00 Uhr Familien-Christmette in Albbruck
16:00 Uhr Krippenfeier in Buch

18:00 Uhr Familien-Wortgottesfeier in Birndorf
18:00 Uhr Familien-Christmette in Unteralpfen

Dreikonig 2020 - Familiengottesdienste mit den Sternsingern
04.01. - 18:00 Uhr Birndorf

05.01. — 10:00 Uhr Unteralpfen

06.01. — 10:00 Uhr Albbruck

Familiengottesdienst: 2. Februar
10:00 Uhr in Birndorf

Familiengottesdienst: 23. Februar
10:00 Uhr in Birndorf

Palmsonntag:
4. April 2020  18:30 Uhr in Birndorf (Vorabendmesse)
5. April 2020  10:00 Uhr in Unteralpfen

10:00 Uhr in Albbruck (Wort-Gottes-Feier)
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Karwoche und Ostergottesdienste
Grundonnerstag, 9.April 2020
Kindgerechte Feier vom letzten Abendmanhl
16:00 Uhr im Pfarrhaus Birndorf

™ Karfreitag — Kinderkreuzweg, 10. April 2020
10:00 Uhr in Burgersaal Birndorf

Ostersamstag/Osternachtsfeier,11. April 2020
21:00 Uhr in Unteralpfen mit feierlicher
Ubergabe der Gewander

TERMINE | 7, TERMINE

Verbindliche Termine der Ergikommunion auf einen Blick
Weggottesdienste:

Pfarrei HI. Kreuz Birndorf dienstags 17:00 — 18:00 Uhr
Pfarrei St. Josef Albbruck donnerstags 16:00 — 17:00 Uhr

Treffpunkt fur die Weggottesdienste ist immer vor der Kirchentire!!!
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KW | Tag |Datum Zeit | Ort/Kirche Was?
Sonntag, 01.12.19 - 10:00 Uhr in Albbruck
Eroffnungsgottesdienst zur Erstkommunionvorbereitung
DI |26.1119 |17:00 | T+ K™UZ 14 Weggottesdienst
KW Birndorf )
43 St Josef Kirchenerkundung und Kerze
DO |28.11.19 [16:00 Albbruck verzieren
— zum Kerzen verzieren bitte kleines Messer und Brettchen mitbringen
KW
49- | Proben fiir die Weihnachtsgottesdienst / Krippenspiele
51
Weihnachtsferien © Weihnachtsferien © Weihnachtsferien ©
DI | 07.0120 [17:00 |- K215 Weggottesdienst
KW Birndorf ) . Ny
9 St Josef L,Eroffnung” der Heiligen
DO | 09.01.20 |16:00 Albbruck Messe
HI. Kreuz .
DI 14.01.20 |17:00 | . 3.Weggottesdienst
KW Birndorf e
3 St Josef ,Wort-Gottes-Feier in der
DO | 16.01.20 |16:00 Albbruck Heiligen Messe
KW Tischmiittertreffen
4 zur Vorbereitung der 1.+2. Gruppenstunde
Ort/Zeit nach Absprache
KW 1.Gruppenstunde
5 Jesus-Geschichte ,Heilung*
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02.02.20 L Krot 4. Weggottesdienst
KW |SO  |Maria 1000 |5 HI. Messe
5 Lichtmess Irndo mit Segnunglund Ausgabe der
Erstkommunionkerzen
KW 2.Gruppenstunde
6 Jesus-Geschichte ,Zachaus®
KW Tischmittertreffen
6 zur Vorbereitung der 3.+4. Gruppenstunde
Ort/Zeit nach Absprache
KW 3.Gruppenstunde
7 ,Vater unser"
KW 4.Gruppenstunde
8 ,Brot und Wein*
| HL.Kreuz
KW D 10.03.20 117:00 Birndorf 5.Weggottesdienst
11 DO | 12.03.20 |16:00 St.Josef .Entlassung und Segen
Albbruck
KW 2. Elternabend
11 im Pfarrheim Bernhardsheim, Albbruck
Dienstag, 10.03.19 - 19:30 Uhr
KW Samstag, 21.03.2020 Vers6hnungsnachmittag
12 14.30 Uhr - 17:00 Uhr in der Pfarrscheuer Luttingen
KW 5. Gruppenstunde
13 LAuf dem Weg nach Emmaus*
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Beichtgesprache
KW 31.03.20 ab 16Uhr in Birndorf
14 02.04.20 ab 15Uhr in Albbruck
(parallel Gewandanprobe- Bitte mit Erstkommunionschuhen)
KW Palmenbasteln
14 in Gruppentreffen oder privat
HI. Kreuz
SA | 04.04.20 |18:30 Sirmndorf
10:00 |St. Josef
1K;N S0 | 05.04.20 WGF | Albbruck Palmsonntagsgottesdienste
St.Laurentius
SO | 05.04.20 [10:00 |Unteralpfen
Karwoche und Ostern
Pfarrhaus Feier des Herrenmahls
DO | 09.04.20 |16:00 Birndorf Dgs Letzte Abendmahl wird
mit den Erst-
KW kommunionkindern gefeiert
16 FR | 10.04.20 110:00 Bgrgersaal Kinderkreuzweg
Birndorf
St. Laurentius | Osternachtsfeier
SA | 11.04.20 121:00 Unteralpfen | mit Ubergabe der Gewander

Gottesdienste an Ostern, 12.04.20 siehe Pfarrblatt
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Erstkommunion in Albbruck

VI 14.04.20 117:00 St. Josef 1.Probe fur die Erstkommunion
KW Albbruck
17 SA | 18.04.20 110:00 St. Josef 2.Probe fur die Erstkommunion
Albbruck
St. Josef _ :
SO | 19.04.20 {10:00 Feierliche Erstkommunion
Albbruck
Erstkommunion in Birndorf
DI | 28.04.20 |17:00 |7 K™®Y2 |4 brove fiir die Erstkommunion
KW Birndorf
18 SA | 02.05.20 [10:00 H.l' el 2.Probe fir die Erstkommunion
Birndorf
SO | 03.05.20 {10:00 H.l Wi Feierliche Erstkommunion
Birndorf
Gemeinsame Dankmesse mit Gewand
in St. Josef, Albbruck
Samstag, 09.05.20 — 18:30 Uhr
Mit Segnung der Andachtsgegenstédnde und Riickgabe der Gewénder
KW | Zum Abschluss der Erstkommunion sind alle Kinder eingeladen zu einem
20 | Grill und Spielenachmittag vor der Dankmesse (Beginn 15.30 Uhr am

Bernhardsheim Albbruck). Wir werden anschl. miteinander zum
Gottesdienst gehen.

Fronleichnam Do. 11. Juni 2020: 9.30 Uhr in Birndorf
Kinder mit Erstkommunionkleidung

Bitte tragen Sie die Termine in Ihren Terminkalender ein!
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Viel Freude an den gemeinsamen Weg- und Sonntagsgottesdiensten, an
den Gruppentreffen und den Aktivitaten winschen |hnen Annette
Morawska und Sabine Gerteis.

Maogen Sie, Ihre Familie und ganz besonders Ihr Erstkommunionkind aus
dieser Zeit, gestarkt im Glauben an unseren Dreifaltigen Gott, den Weg
als Christ durch Inr Wirken in unserer Welt bezeugen. Dazu sind wir
berufen!

TERMINE @TE(ZMME

Am Tag der Erstkommunion punktlich um 9:30 Uhr in den jeweiligen
Pfarrheimen sein. Es wird nur_die Erstkommunionkerze und das
angezogene Gewand bendtigt (Bitte keine Taschchen, Uhren, Schmuck,
etc.)

Nur die von den Eltern beauftragten Fotografen durfen wahrend des
Gottesdienstes fotografieren. Die Fotografen melden sich zur Absprache
einige Tage vorher bei Annette Morawska.
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(o]
gg? Bitte im Pfarrblatt oder website:
www.kath-laufenburg-albbruck.de
immer unter Erstkommunion nachsehen.

Verantwortlich fur die Erstkommunion:
Gemeindereferentin Sabine Gerteis
Tel.: 07763-1240

Email: sabine.gerteis@kath-laufenburg-albbruck.de

Ansprechpartnerin fir Weggottesdienste, Gruppenstunden und
Erstkommuniongottesdienste:

Gemeindeassistentin Annette Morawska

Tel. Nr. 07753-97425

Email: annette.morawska@kath-laufenburg-albbruck.de
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